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施設長 福永政和 

 全国的に危険な暑さとも言える猛暑日が続いておりますが、皆様、いかがお過ごしでしょ

うか。学校は夏休みに入っていますが、私たちが小中学生の頃は、各地域の公民館活動であ

った朝のラジオ体操から始まり、川や海へと遊び回ったもの。熱中症などといった言葉も聞

かなかったような気がします。ところが今はというと、朝から 30℃近くまで気温が上昇、

水温が高すぎてプールが閉鎖などと、まさに地球温暖化が進んでいることを実感させられて

しまいます。 

 さて、先日、沖縄と東京で開催された研修会や施設長会議へ参加してきました。全国から

千人を超える施設長が一同に会し、理念を基にした経営状況や今後の展望など意見を交わし

てきました。今後の経営へ活かしてまいりたいと考えます。 

 その中で特に印象に残りましたのが沖縄研修会の折、放映された『月』という映画です。

石井裕也監督、宮沢りえ・オダギリジョー主演のこの映画は 8 年前の 7 月 26 日に起きた

神奈川県相模原市の障害者支援施設やまゆり園で起きた殺傷事件がモデルとなっています。

元職員によって 19 名の尊い命が奪われ、26 名が負傷するという悲惨な事件、この事件を

きっかけに障害者の権利や支援体制に対する社会的な問題が再評価されることになります。

石井監督の講話も拝聴しました。この映画を通じて、生きていくことの意味とは何なのかと

いう根源的な問いについて考えて欲しいと語られました。 

かねてから利用者の生きがいを重視した経営方針で、利用者の皆様の幸せと笑顔を求めた

運営に努めておりますが、あらためて「人権」や「命」、そして「真の福祉」について考えさ

せられました。「人権は皆平等である…」理解しているつもりでも、障害者への偏見はない

か、愛情と優しさをもって接しているか、支援の方法は適切か、施設職員としてのあるべき

姿とはなど、原点に立ち返って考えようと職員へも話したところです。 

私たちの職場は職員と利用者の皆さんが、家族のような関係でいて欲しいと願っていま

す。逆にアットホームな関係なだけに、ついついフランクな言葉遣いもたまに見受けられま

す。その方がお互いにリラックスできるところもあるようです。それぞれの施設の方針で雰

囲気の違いはあると思いますが大切なことは、愛情があるか、心が通い合っているかという

ことだと思います。7月は大きな旅行やイベントはありませんでしたが、楽しみを持たそう

と班毎に外出やキャンプなど計画し、実施してくれました。こうした各班の自主的な活動や

新しいアイデアを通じて、職員と利用者の方々と 

の信頼関係がより一層深まることを願っています。 

 今年の夏は 10年に一度と言われるほどの猛暑。 

まだまだこれからが夏本番、どうぞ健康には十分 

留意されてお過ごしください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日（水）たいよう班は霧島市敷根のお

店で BBQ を楽しみました。海を眺めな

がらの久しぶりの班での外出でした。た

いよう班は田植えや草刈りなど、まだま

だ体を元気に動かせる利用者の方々が多

いですので、食欲も旺盛です。手作りの

おにぎりを持ち込み、美味しいお肉をい

ただきました。栄養満点の BBQ で暑い

夏を乗り切ってほしいと思います。 

たいよう班で BBQを楽しみました 

 

こすもす班外出 鹿屋バラ園 

 
１８日（木）こすもす班は鹿屋バラ園へ

出かけました。こすもす班のメンバー

は東治久さん、桑木野京子さんのお二

人です。毎日、朝食や移動販売用のパン

作りに励んでいます。移動販売も人気

が出てきて、日々完売！ 

 この日はパン職人の西元スタッフと

久しぶりの外出。バラ園の散策やドラ

イブ、食事を楽しんできました。 

 

12日（金）ひまわり班は鹿児

島水族館へ外出、ドライブや

食事も楽しんできました。歩

行が主な活動ですが、梅雨時

期の崩れやすい天気に悩まさ

れます。この日は久しぶりの

外出でいい気分転換にもなり

ました。 

ひまわり班は水族館へ出かけました 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらんぼ班は垂水の猿ヶ

城渓谷で 1 泊 2 日（18・19

日）のバンガローキャンプを楽

しみました。 

渓谷の水はとても澄んでき

れいです。清流の音を聞きなが

ら BBQを楽しんできました。

お風呂などの設備も整った施

設ですので、ゆったりと過ごす

ことができました。 

陶芸班外出（さつま町） 
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24日（水）陶芸班はさつま町

方面へ出かけました。薩摩ビード

ロ工房や観音滝公園を散策し、食

事やドライブ、買い物を楽しんで

きました。ビードロ工房でのきれ

いなガラスの作品を見ながら、そ

の造形をつかわきの作品にも生

かしてみたいなあと思いました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も七夕飾りを掲げまし

た。 

短冊にそれぞれの願いを書い

て笹に上手にくくり付けていま

した。 

「今年も旅行に行けますよう

に」「みんなが元気で過ごせます

ように」などと書かれています。 

７月２１日（日）、７月生まれの利用

者さんの誕生日を皆さんでお祝いし

ました。岩水和男さん、松山まり子さ

んのお二人です。自治会長の東 治久

さんからプレゼントを受け取り、とて

も嬉しそうにされていました。 

毎回のことですが、皆さん、このプ

レゼントをとても楽しみにされてい

ます。益々、お元気で。 

彦星と織姫のように、たまには夏の夜空を見上げ、大切な人

を思い浮かべながら未来を展望するのもいいかと思います。 

☆皆さんの願い、届きますように☆ 


