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施設長 福永政和 

 

厳しい冬の寒さに耐えた桜が今年も満開、色とりどりの草花や鳥のさえずりに春の息吹を

感じます。つかわきの桜も小さな蕾が芽吹き、こうして春に見事に花を咲かせています。「つ

ぼみの会」もまた利用者の皆さんと共に春を迎えました。春は希望へ向かう感じがしていい

ですね。 

さて、先月は７名の利用者さんに同行して数年ぶりの沖縄への旅へ行ってきました。多く

の観光名所を巡りましたが、新しいホテルやショッピングモールなど発展の加速にびっくり

します。社会性を培うなどの目的も兼ねた旅行ですが、多くの観光客の中にいても、皆さん

の社会的マナーがしっかりできており、気持ちよく過ごすことができました。また、先月末

には都城観音池公園で花見を楽しんで来ました。 

ところで、この「つかわき便り 遊楽船」には、利用者の皆さんが、つかわきという船（家

族）で元気に活動に励みながら、生きがいを感じてもらうために、おおいに遊び、楽しむこ

とを大切にしたいとの願いを込めています。年々、年を重ねると動けなくなる方もいらっし

ゃいます。だからこそ、「利用者の皆さんが元気なうちに、歩けるうちに楽しみや思い出を

いっぱい作ってあげたい」との思いでおります。この３年はコロナに翻弄され、なかなか思

い通りにいかないことも数多くありましたが、工夫を凝らしながら実施した数々の行事や旅

行、外出、日々の活動の中で利用者の皆さんがみせる多くの笑顔に何より嬉しく感じます。 

新年度が始まりましたが、コロナの規制が緩和され、生活スタイルも３年前に近づきつつ

あります。感染対策は継続しながら、今年度も利用者の皆様の幸せのために、より一層充実

した活動をと考えております。昨年度の御協力に感謝いたしますとともに、引き続きご支援

賜りますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花見外出 

 
３月２９日、31日、２班に

分かれて都城観音池公園で花

見を楽しんできました。毎年

訪れる公園ですが今年も青空

の下、満開の桜が見事でした。

満開の桜を眺めながらのお弁

当、ゴーカートや散歩を楽し

みました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 19日（日）、３月生まれの利用者さんの誕

生日を皆さんでお祝いしました。東博行さん、秋葉

孝子さんの２名です。自治会主催の誕生会は今回

で１年経ちました。皆さん、楽しみはプレゼントの

ようです。新年度の誕生会も楽しく続けて欲しい

と思います。皆さんが益々、元気でありますよう

に。 

第五班の４名が３月６～７日、大隅方

面への一泊旅行を楽しんできました。特

に、松山さんと野間さんはつかわきに来

られてから初めての外泊旅行とあって、

随分楽しみにされていました。最高齢の

宮永さんもまだまだ元気です。穏やかな

天候にも恵まれて、ゆったりとした時間

で散策や温泉、食事を楽しまれ、満足し

た様子でした。 

３月１２日（日）～１５日（水）

６班（７人）は３泊４日の沖縄旅

行を楽しんできました。沖縄へ

は数年ぶり、初夏の南国を楽し

んできました。 

おきなわワールドや美ら海水

族館、残波岬、国定公園の万座毛

など観光名所を巡り食事やショ

ッピングを満喫しました。食欲

の旺盛さにはびっくりします。

元気と笑顔が一番ですね。 

５班 大隅の旅 

★つかわき便り「遊楽船」は今年度から月初めに発行します★ 

 


